FORMATION GRATUITE POUR LES AIDANTS DE LA VIENNE
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Vous accompagnez un proche en situation de
dépendance, de handicap ou de maladie.

6 modules du ler octobre e Mer. ler octobre 2025

au 5 novembre 2025 -« Module 1 : Etre aidant :
: postures et limites

® Mer. 8 octobre 2025

de 9h00 a 12h00 » Module 2 : Collaborer avec les
professionnels
¢ Mer. 15 octobre 2025

Maison des associations .+ Module 3 : Gestes du quotidien
9 Salle Bleue, 2 rue des Roitelets, ¢ Mer. 22 octobre 2025

86580 Vouneuil-sous-Biard .« Module 4 : Comprendre la
: maladie et le handicap

o Mer. 29 octobre 2025

Inscription obligatoire au » Module 5 : Fin de vie et deuil
® Mer. 5 novembre 2025
L 06 09 51 80 67 e Module 6 : Prendre soin de soi
maisondesaidants @buxerolles.fr quand on est aidant

Inscription en ligne :
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