PLAN DES ANIMATIONS

@ Accueil

- Défibrillateur

‘ Restaurant

- Arome et épices : un voyage sensoriel

- Crépes partie au chanvre

- Atelier sur I'alimentation durable

- Initiation aux gestes de premiers secours
- WC, WC PMR, point d’eau

3 Petit restaurant

- K Moove

@ Pics verts

- Yoga sur le theme de I’'ancrage (repli en salle)

- Boxe éducative en extérieur (repli en salle)

‘ Bouvreuils

- Voyage sensoriel a I'aveugle en extérieur (repli en salle)
- « Qu’est-ce qu’un insecte ? » en extérieur (repli en salle)

@ Tir a I'arc
@ Chardonnerets

- « L'énergie dans tous ses états ! » - petite salle

- Découverte de I'aromathérapie - petite salle

- Parcours fauteuil - sensibilisation au handicap en extérieur - (repli en salle)

- Réalisation de jardins japonais ou kokedama en extérieur - (repli en petite salle)
- Atelier expression corporelle en extérieur — (repli en grande salle)

@ Gymnase

- Volley assis
- Course d’orientation nature & environnement - point de RDV

@ Pansage des poneys

@ Découverte de la Boccia — jeux sur la connaissance des handicaps
13 WCPMR

@ Gaga Ball — Défis sensoriels

- Objets cachés
- Corde tendue
- Land art

@ Fresque « La forét des individualités »
@ Plaine du centre

- Yoga sur le theme de I'ancrage (repli en salle)
- Atelier expression corporelle en extérieur — (repli en grande salle)

@ Plaine du lagon

- Kin Ball / Catch ball
- Jeux ludiques et sensoriels

@ Poney club

@ Parking du lagon
@ Parking PMR

Zone
bivouac

Aprés-midi nature et bien-étre .

Mercredi 16 septembre 2026 de 14h a,17h3Q
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